SCHEDA PER D’ISCRIZIONE
(Corso fascioterapia)

Cognome

Nome

Indirizzo

Citta

Prov. CAP

Tel. Fax

Professione-Titolo

C.F

Pl

Intestazione fattura (se diversa da sopra)

Trattamentro dei Dati Personali (D.Lgs. 196-03)

L’adesione e la partecipazione al Corso richiede un esplicito consenso
al trattamento dei dati personali, da parte della Segreteria Organizzativa
e degli organismi promotori, al fine dell’invio di materiale informativo,
nonché a scopi promozionali e commerciali. Il trattamento dati avverra
con la medesima riservatezza e il pieno rispetto di quanto stabilito dal-
la legge sulla tutela dei dati personali. Le sara garantito, in ogni mo-
mento, I’esercizio dei dirittti di cui all’art. 7 della medesima legge.

DIDATTICA

[l corso avra supporto visivo, prevede esercitazioni prati-
che per 2/3 della durata.

ORARIO DELLE LEZIONI

SABATO: dalle ore 9,30 alle ore 13,00
dalle ore 14,00 alle ore 18,30
DOMENICA: dalle ore 9,00 alle ore 13,00
dalle ore 14,00 alle ore 18,00

PLANNING

il corso di svolgera nelle seguenti date:
5-6 maggio 2007

26-27 maggio 2007

9-10 giugno 2007

INFORMAZIONI GENERALI
Segreteria Organizzativa
GLM Edizioni

Via dei Genieri, 153 - 00143 - Roma (ltaly)
Telefono: 06.5051.4427 - Fax: 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

COSTO DEL CORSO

Il costo complessivo del Corso & di euro 800,00 + IVA
(20%)

MODALITA DI PAGAMENTO

Al momento dell’iscrizione acconto di euro 160,00.
Limporto a saldo della quota di euro 800,00 + IVA (20%)
dovra essere corrisposto in 2 rate da euro 400,00

COORDINATE BANCARIE

BNL - ag. 19 Roma - c/c n. 22261 - Abi 1005 -
Cab 03219 intestato a: GLM Edizioni

SEDE DEL CORSO

Villa Eur — Parco dei Pini
P.le Marcellino Champagnat, 2, — Roma

Note: Il Corso & a numero chiuso (max 30 partecipanti).
Il Corso & essenzialmente pratico e lascia ampi spazi
alla discussione

Presentazione

“Immagina una gigantesca ragnatela tridimensionale una
semplice vibrazione provoca la risonanza dell'insieme.....

Il tessuto fasciale & presente a tutti i livelli del corpo come
una rete. Una tensione localizzata si trasmettera su tutta la
rete. Tutte le componenti sono collegate.”

Il sistema fasciale rappresenta il 70% dei tessuti del corpo
umano. Le fasce costituiscono una continuita tissutale dalla
testa ai piedi, dall’esterno all’'interno e giocano un ruolo fon-
damentale per la fisiologia umana: mantenimento della po-
stura, degli organi, dei muscoli, trasmissione delle forze (ca-
tene fasciali), ammortizzamento e ruolo di scambio e di di-
fesa. Dotata di una memoria cellulare embriologica la fascia
ha una motilita ritmica. Questa memoria cellulare le permet-
te di registrare tutte le “distorsioni”. Con il tempo entra in un
processo patologico e degenerativo.

Possiamo con test e tecniche specifiche aiutare la fascia ad
eliminare questo stress e ritrovare una normale fisiologia.

Il corso prevede tre incontri di due giorni essenzialmente
pratici con larghi momenti di condivisione. Per accelerare la
percezione della motilita fasciale ci appoggiamo alle tecniche
della psicodinamica alfa.

Philippe Caiazzo

E.CN

Al termine del Corso sara rilasciato un Attestato di
partecipazione e crediti formativi e.c.m. 45 per fisio-
terapisti
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Corso TOP:;
FASCIOTERAPIA POSTURALE

E CRANIO SACRALE

Docenti

D.O. PHILIPPE CAIAZZO (francia)
LAURA IMBRIGHI
GIOVANNI MOCCIA

ROMA
5/6 maggio 2007 ¢ 26/27 maggio 2007
9/10 giugno 2007



PROGRAMMA

CORSO TOP: FASCIOTERAPIA POSTURALE E CRANIO SACRALE

5-6 maggio 2007 e

Nozione di forma Statica e dinamica
Sistemica umana

Postura e sistema fasciale
Auto-organizzazione fasciale
Inter-organizzazione fasciale

Anatomia della fascia

Istologia del tessuto connettivale e di sostegno
Cenni di embriologia

Fascia superficialis

Aponeurosi esterne

Aponeurosi interne

Asse aponeurotico centrale

Diaframmi del corpo

Aponeurosi toraco-addominale

Dura madre e sistema cranio sacrale

Ruolo della fascia
Sostegno

Protezione
Ammortamento
Emodinamica

Conduzione

Difesa

Comunicazione e scambio

Fascia e sistema neurovegetativo
orto- e para-simpatico

Fascia e postura

26-27 maggio 2007 e

e Meccanica fasciale
e Fisiopatologia della fascia
e Cause di perturbazione fasciale
e Catene miofasciale
Anteriore - posteriore
Centrale - laterale

La Pelle

 Anatomo-fisio-patologia
Cicatrice
Aderenze e fissazioni
Ripercussione tissutale
Diagnosi di una cicatrice patologica con il
VAS (Vascular Automatic Signal ) di Nogier.
Test dei rotatori e cicatrice

La «<memoria tissutale»
* Cisti energetica
Teoria di Paul Mac Lean
Teoria bioenergetica
Concetto neurofisiologico di «facilitazione»
(Irwin Korr e coll.)

Il Sistema Cranio Sacrale e il Movimento
Respiratorio Primario (MRP)
e Anatomo-fisiologia
Lesione cranio sacrale e ripercussione sulle
catene miofasciali
Correzione cranio-sacrale

Sistema viscero-fasciale e
tecniche di correzione

9-10 giugno 2007

Pratica

e Esame posturale
Test neuroposturali
La Sindrome Disarmonica: diagnosi
Test della fascia: - ascolto - palpazione - mo-
bilita - inibizione

— casi particolari: leg. ileolombari;
sacroischiatici; comune vertebrale ant.; cervi-
copleurali.
Trattamenti fasciali:

— obiettivi

— modalita e principi: precisione e scelta della
tecnica

—tecniche fasciali globali e tecniche fasciali
specifiche

— riequilibrazione antero-posteriore

- body adjustment o balancing

— sequenza terapeutica di base

— trattamento della cicatrice patologica - cica-
trice e aderenze

— trattamento fascio-viscerale

— trattamento delle principali disfunzioni cra-
niosacrali

— trattamento delle aderenze della dura madre

— test dei rotatori di Autet come guida terapeutica

— ARMONIZZAZIONE DELLE CATENE MUSCOLARI

— approccio energetico

Con il patrocinio

II:/TSZic?aenGtiG(:)vanni A l T () P

www.Aitop.it

PHILIPPE CAIAZZ0
Osteopata Francese formatosi alla posturologia sin
dal 1983.
Master di 11° livello Posturologia (Tor Vergata -
Roma)
Con Dr Bernard Bricot & il fondatore del College
International d’Etude de la Statique (C.I.E.S.) nel 1985.
Insegnante di terapia posturale a Barcellona
(Spagna), a Como, Urbino (Societa di Medicina
Globale di Urbino), a Roma (presso l'universita di
Tor Vergata negli anni accademici 1999/2000, diret-
tore Prof. Palatella, Master di Posturologia
Superiore 2001-2002-2003).
E responsabile didattico dell’Istituto Superiore di
Posturologia Transdisciplinare di Roma e Pisa
(Societa responsabile GLM Edizioni Marrapese).
Dal 1996 riveste la carica di Presidente Mondiale
della  W.A.PAT (Accademia Mondiale di
Posturologia e Terapie Associate).
Professore a contratto al Master di Traumatologia
dello Sport (Universita di Torino)

LAURA IMBRIGHI
Diplomata I.S.E.F (universita la Cattolica)

Formata in Tecniche Posturali (Scuola Multi -
Disciplinare di Pieve di Cento)

Esperta T.O.P. Fasciaterapia Posturale e Cranio-
Sacrale.

Biopranoterapeuta Professionale (A.N.P.S.I. Milano)
Master e Teacher Reiki-Rainbow - Universita Tor
Vergata.

Pratica come libera professionista Posturologia
Bioenergetica.

Professore a contratto al Master di Traumatologia
dello Sport (Universita di Torino)

GIOVANNI MOCCIA

Massofisioterapista, Esperto TOP, Responsabile del
C.T.R. (Centro Terapie Riabilitative di R.E.),
Presidente AITOP.

Professore a contratto al Master di Traumatologia
dello Sport (Universita di Torino)




