
Al termine del corso sarà
rilasciato un Attestato di
partecipazione. Sono stati
richiesti crediti formativi
e.c.m.

Note: il corso è a numero chiuso (max 30 par-
tecipanti). Il corso è aperto a Fisioterapisti e
Medici.

marrapesedizioni
www.

.com

VILLA EUR - Parco dei Pini
P.le M. Champagnat, 2

00144 Roma

INFORMAZIONI GENERALI

COSTO DEL CORSO: il costo complessivo del corso è di
€ 1.000 + IVA 20%

MODALITÀ DI PAGAMENTO: al momento dell’iscrizione
acconto di € 200,00. L’importo a saldo della quota di €

1000,00 dovrà essere corrisposto al I° giorno di corso.

COORDINATE BANCARIE:

Banca Popolare di Sondrio
Agenzia 138 - Roma


C/C 6514/19 - ABI 05696 - CAB 03211 - CIN L
intestato a GLM Edizioni
 
SEDE DEL CORSO: Villa EUR - Parco dei Pini
P.le M. Champagnat, 2  00144 - Roma

DOCENTE

Dott. BERNARD BRICOT

TITOLI DI STUDIO ED ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dott. Bernard Bricot
Medico chirurgo ortopedico ( francia)
Fondatore e Presidente C.I.E.S
Membro del Comitato Direttore 
della W.A.P.A.T.
Docente Università degli Studi di Palermo 
e Torvergata di Roma: Corsi 
di perfezionamento di Posturologia 
e Master di Posturologia.
Ideatore del Metodo Riprogrammazione
Posturale Globale.

Segreteria organizzativa
GLM Edizioni
Via dei Genieri, 153 – 00143 - Roma (Italy)
Tel. 06.5051.4427
Fax 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

marrapesedizioni
www.

.com
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DOCENTE

Dottor BERNARD BRICOBERNARD BRICOTT
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Via dei Genieri, 153 – 00143 - Roma (Italy)
Tel. 06.5051.4427
Fax 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

SCHEDA ISCRIZIONE
LA RIPROGRAMMAZIONE POSTURALE GLOBALE

(COMPILARE IN STAMPATELLO)

Cognome ……………………………………………

Nome …………………………………………………

Indirizzo ………………………………………………

…………………………………………………………

Città …………………………………………………

Prov. ………………… CAP ……………………………

Tel. Fax ………… / ………………………………………

Fax ………… / …………………………………………

E-mail ………………………………………………

Data ……… / ……… / ………

P.I./C.F. …………………………………………………



P R O G R A M M A

VENERDI 1 FEBBRAIO 2008

8.30 Registrazione.

9.00 Inizio corso.

9.00-11.15 Revisioni sulle nozioni fondamentali.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Nozioni di base:
Nozione delle catene muscolari e dei ruoli dei
sistemi di tampone, tampone estremo del piede.
Le fasce:
• ripetitore e sistema di tampone;
• la coppia ( nel senso che è unita da una relazio-

ne qualsiasi) testa, collo, cotyle;
• i basculanti.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 – Le patologie di costrizioni.
– Nuove nozioni sulle scoliosi.
– Nozioni di blocchi vertebrali in catene e der-

malgie riflesse.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 – Nozioni di disturbi micro-circolatori.
– Nozioni di disponibilità e adattamento.

SABATO 2 FEBBRAIO 2008

9.00-11.15 Il Ruolo delle costrizioni
– Anatomia vertebrali.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 – Nozioni di costrizioni e ruolo nella genesi del
dolore.

– Le contratture riflesse, nozioni di anzianità, di
fascia e di campo.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 – Il cerchio viziosi della costrizione ruolo nella
genesi dell’artrosi.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 – Il cerchio viziosi della costrizione ruolo nella
genesi dell’artrosi.

DOMENICA 3 FEBBRAIO 2008

9.00-11.15 L’apparecchio Manducateur:
– Introduzione.
– Integramento dell’apparecchio manducateur

nel sistema posturale.
11.30-13.00 L’Apparecchio manducateur è una cattura del

sistema posturale?

Questo concetto può spiegare le difficoltà o gli
insuccessi?

13.00-14.00 PAUSA PRANZO

14.00-15.00 – L’interrogatorio, nosologia, la sintomatologia, l’e-
same.

– Il viso, l’apparecchio Manducateur, i test da ricor-
dare, la classificazione, gli esami complementari,.

15.00-15.15 COFFEE BREAK

15.15-16.00 Il trattamento, le basi, nosologia, neurofisiologia.
– metodi, provvisori, definitivi, i cooperanti, le indi-

cazioni, i risultati.

VENERDI 28 MARZO 2008

9.00 Inizio corso.

9.00-11.15 Le cicatrici Patologiche:
Introduzione alla neuroterapia.
– i differenti modi di decompensazione;
– gli exterocepteurs;
– le irregolarità energetiche;
– le irregolarità metaboliche.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 – La diagnosi.
– L’amnesia.
– L’ispezione.
– Il cedimento del polso.
– Test a laser, test a freddo.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 I trattamenti differenti.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 – Infiltrazioni.
– Il freddo.
– Il laser.
– Gli altri metodi.

SABATO 29 MARZO 2008

9.00 Inizio corso

9.00-11.15 I blocchi fuori sistema.
Introduzione:
– nosologiai.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Sintomatologia.
Segni d’esame:
– ispezione;
– ipomobilità.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 Le differenti tecniche di correzione.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 – Manipolative.
– Miotensive.
– Riflesse.

DOMENICA 30 MARZO 2008

9.00-11.15 Le conseguenze:
– il perché delle ricadute;
– come trattarle.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Introduzione:
– origini;
– diagnosi;
– argomenti clinici.

13.00-14.00 PAUSA PRANZO

14.00-15.00 – la prova all’aria calda e al freddo;
– i test di Kinesiologia;
– il test del polso.

15.00-15.15 COFFEE BREAK

15.15-16.00 – il test con il laser;
– il collegamento a terra.

VENERDI 27 GIUGNO 2008

9.00 Inizio corso.

9.00-11.15 Piedi e occhi: dettagli.
Il Piede: introduzione.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Le basi neurofisiologiche:
– l’esame del piede;
– l’esame e le correzioni.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 – piedi piatti;
– piedi cavi vari;
– piedi asimmetrici;
– piedi disarmonici;
– piedi doppi componenti;
– piedi compensatore.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 Le correzioni:
– differenti tipi di sottopiede;
– il risultato;
– lo svezzamento, il ripetitore, comparsa del dolo-

re. I casi particolari.
I Criteri di correzione.

SABATO 28 GIUGNO 2008

9.00 Inizio corso.

9.00-11.15 L’occhio.

L’insufficenza di convergenza e le eteroporie:
– introduzione:
– i parametri. Propocezione sensoriale;
– propocezione extra-oculare;
– i movimenti oculari.

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Nosologia:
– la non sinergia, cause pure;
– l’ adattamento;
– l’ interogatorio.

13.00-14.30 PAUSA PRANZO

14.30-16.00 – l’ esame somatico: i piedi, il corpo, la testa.

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-18.30 L’occhio: i test pertinenti i casi limiti.
I test di mobilità:
- test di Lang;
- lenti striati di Bagolini;
- cover test.

DOMENICA 29 GIUGNO 2008

9.00-11.15 – Cover test;
– Maddox: misura le phorie;
– prismi: misurano l’ ampiezza di fusione;
– l’occhio direttore, l’occhio posturale o l’occhio

di verticalità.
Sinotophore

11.15-11.30 COFFEE BREAK

11.30-13.00 Saper interpretare un bilancio ortottica
Nostri barametri
Le intra relazioni:
– centramento degli occhiali;
– problemi di correzione dell’ immobilismo;
– controllo della vista alla fine del trattamento.

13.00-14.00 PAUSA PRANZO

14.00-15.00 Il trattamento:
– le basi: le due propocezioni, l’adattamento, le

commisure.

15.00-15.15 COFFEE BREAK

15.15-16.00 Difficoltà: problema di neutralizzazione della mio-
pia e strabismo.
L’insuccesso, ricaduta, allergia.
I trattamenti complementari:
– stereogrammi;
– cranio;
– denti;
– centratura delle lenti.


