La Terapia Osteopatico-Posturale (TOP) & un approccio meto-
dologico e terapeutico frutto dell'esperienza di Philippe Caiazzo,
osteopata e posturologo Francese.

La Posturologia moderna cura il paziente dopo una ricerca ezio-
logica dei suoi scompensi posturali.

L'Osteopatia, medicina manuale, permette di trattare questi squi-
libri attraverso un recupero completo della mobilita tissutale.

La Terapia Osteopatico-Posturale € la sintesi di queste due
medicine.

Durante la visita osteopatico-posturale il terapeuta valuta i diver-
si “recettori” disfunzionali e le loro conseguenze posturali. In un
secondo tempo valuta le perdite di mobilita articolare, miofascia-
le, viscerale e cranio-sacrale.

Aiutato dai test neuro-posturali il terapeuta si orienta verso l'origi-
ne dei problemi, al fine di curarli con terapie manuali.

La Metodologia TOP cerca di trattare la “radice” degli scompensi
e non la loro sintomatologia.

I modulo TOP Rachide & orientato verso la visita clinica osteo-
patico-posturale, la valutazione completa della colonna vertebra-
le e del bacino attraverso i test di mobilita e 'applicazione delle
diverse tecniche di “normalizzazione”.

Inoltre, verra insegnato dove sono i sistemi prioritari, da dove ini-
ziare il trattamento e quando finire la seduta terapeutica.

La Metodologia TOP riposa su quattro pilastri essenziali:

- Buona conoscenza dell’anatomia funzionale

- Lo studio della neurofisiologia

- Conoscenza dei protocolli clinici

- Educare la mano a sentire la mobilita delle diverse struttu-
re del nostro corpo (Terapia Osteopatico-Posturale -
Philippe Caiazzo - 2007 Marrapese Editore - Roma)

Per info visitare il sito: www.aitop.it
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Bricot “College International d’Etude de la Statique”
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fessore a contratto e membro del Comitato scientifico
del “Master di Traumatologia dello sport” (Universita di
Torino).

Coordinatore scientifico delle Giornate Internazionali
di Posturologia (Roma). Ideatore della Terapia Osteo-
patico-Posturale (Metodo TOP).

Autore del libro TOP (Terapia Osteopatico-Posturale)
Marrapese Editore - Roma)
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Professore a contratto al Master di Traumatologia
dello Sport (Universita di Torino)
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ANDREA CRIVELLARO

Scienze Motorie. Operatore in Kinesiologia applicata,
Consigliere dell’ AITOP, Esperto Metodo TOP.

GAETANO ZANNI

Massoterapia, Operatore in Kinesiologia applicata,
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'AITOP, Esperto Metodo TOP.
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Segreteria Organizzativa)

Dati per la fatturazione (se diversi da sopra)

Trattamento dei Dati Personali (D.Lgs. 196-03)

L’adesione e la partecipazione al Corso richiede un espli-
cito consenso al trattamento dei dati personali, da parte
della Segreteria Organizzativa e degli organismi promoto-
ri, al fine dell'invio di materiale informativo, nonché a
scopi promozionali e commerciali. Il trattamento dati
avverra con la medesima riservatezza e il pieno rispetto di
quanto stabilito dalla legge sulla tutela dei dati personali. Le
sara garantito, in ogni momento, I'esercizio dei diritti di cui
all'art. 7 della medesima legge.
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PROGRAMMA

v Presentazione metodo Top:

*Basi di Posturologia Clinica: Neurofisiologia
Posturale e sue principali alterazioni.

* Sistema Tonico Posturale (STP) principi fonda-
mentali.

* Schemi Posturali e conseguenze patologiche.

v Cingolo pelvico:
* Anatomia e fisiologia articolare in statica e in
dinamica.

v’ Meccanismi delle lesioni iliache:
* Test di mobilita.

* Disfunzioni fisiologiche.

* lliaco anteriore, posteriore, in torsione.

v’ Sinfisi Pubica:
* Fisiologia
¢ Disfunzioni e normalizzazione.

v Sacro:

* Fisiologia.

* Test di mobilita.

¢ Disfunzioni bilaterali, unilaterali, in torsione.
* Disfunzioni atipiche.

v Coccige:

* Fisiologia.

* Disfunzione e correzione.

* Adattamenti e compensazioni.

v’ Nozioni di cibernetica e sistemica
(Teoria dei sistemi)

v Nozioni di “tensegrita” del corpo umano

PROGRAMMA

v La fisiologia vertebrale e le sue leggi

* Presentazione generale della colonna vertebrale.

* Nozioni di “tensegrita” della colonna vertebrale.

¢ Le disfunzioni meccaniche (simmetriche ed
asimmetriche).

* | test di mobilita.

* | principi di trattamento.

v Rachide lombare:

* Particolarita anatomiche (D12-L1-L5).
* Fisiologia articolare.

* Test di mobilita.

¢ Tecniche di normalizzazione.

¢ Radicoliti lombari.

* Pseudo-rotazione del bacino.

* Protrusione ed ernia discale.

* Correlazione con la postura.

v’ Esame Posturale di Base
v’ Rachide dorsale:

Esame Posturale di Base:

* Particolarita anatomiche.

* Fisiologia articolare.

¢ Disfunzioni.

* Test di mobilita.

¢ Tecniche di normalizzazione.
* Correlazione con la postura.

v Torace e Coste:

* Particolarita anatomiche.

* Fisiologia articolare.

¢ Disfunzioni.

* Test di mobilita.

* Tecniche di normalizzazione.
* Correlazione con la postura.

v’ Esame dei recettori principali del

Sistema Tonico Posturale (STP):
* Piede, occhi, apparato stomatognatico.

PROGRAMMA

v Prima e seconda Costa:
* Fisiologia articolare.

* Disfunzione, test di mobilita.
* Tecniche di normalizzazione.
* Correlazione con la postura.

v’ Rachide cervicale Inferiore:
* Particolarita anatomiche.

* Fisiologia articolare.

* Disfunzione, test di mobilita.

¢ Tecniche di normalizzazione.

* Algie cervicali e nevralgie cervico-brachiali.

* Correlazione con la postura.

v Test Posturali:

* Fukuda.

* Romberg.

* De Cyon, ecc.

* Test dei rotatori di B. Autet. ecc.

v Rachide cervicale Superiore:
* Particolarita anatomiche.

* Fisiologia articolare.

* Disfunzione, test di mobilita.

* Tecniche di normalizzazione.

* Correlazione con la postura.

* Vertigini, cefalea, nevralgie.

v “SYNDROME DISHARMONIEUX”
(Sindrome Disarmonica): Diagnosi

v Sintesi TOP

v Revisione generale ed esami

COSTO DEL CORSO
Il costo complessivo del Corso & di euro 1.500,00 + IVA 20%.

MODALITA DI PAGAMENTO
Al momento dell'iscrizione acconto di euro 120,00. Limporto a saldo
della quota dovra essere corrisposto in 4 rate di euro 420,00.
Qualora il corso non venisse effettuato I'intera somma versata per l'iscri-
zione verra restituita.

Coordinate Bancarie

BANCA POPOLARE DI SONDRIO - AG. DI ROMA
C/C N. 6514/19 - ABI 05696 - CAB 03211 - CIN L
IBAN: 1T44P0569603211000006514X19
INTESTATO A: GLM EDIZIONI S.R.L.

SEDE DEL CORSO
Roma: Villa Eur - Piazza Marcellino Champagnat, 2 - 00144 Roma
Telefono: 06-54220627

Informazioni Generali
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

GLM Edizioni s.r.l.
Via dei Genieri, 153 - 00143 Roma (ltaly)
Telefono: 06.5051.4427 - Fax: 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

ORARI E DATE DELLE LEZIONI:

ROMA

| stage 13 - 14 Dicembre 2008

Il stage 24 - 25 Gennaio 2009

lll stage 21 -22 Febbraio 2009

IV stage 14 - 15 Marzo 2009

V stage 18 - 19 Aprile 2009

Vl stage 23 -24 Maggio 2009
SABATO: dalle ore 9.00 alle ore 13.00
dalle ore 14.00 alle ore 18.00
DOMENICA: dalle ore 9.00 alle ore 13.00
dalle ore 14.00 alle ore 17.30

Didattica
Il corso avra supporto visivo e prevede esercitazioni
pratiche per 2/3 della durata.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


