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SCHEDA PER L’ISCRIZIONE
(Corso di Podoposturologia Superiore)

Cognome __________________________________________

Nome _____________________________________________

Indirizzo ___________________________________________

Città ______________________________________________

Prov. ___________________ CAP ______________________

Tel. ____________________ Fax _______________________

Professione _______________________________________

P. IVA _____________________________________________

C.F. ____________________________________________

Dati intestazione fattura se diversi da sopra

�

Il Corso è a numero chiuso (max. 40 partecipanti). Il Corso
è essenzialmente pratico e lascia ampi spazi alla discussione
Il costo complessivo del Corso è di € 350,00 + IVA (20%)

Al momento dell’iscrizione acconto di € 120,00. L’importo a
saldo della quota di € 300,00 (comprensivo di IVA 20%)
dovrà essere versato nella prima giornata. Qualora il corso
non venisse effettuato l’intera somma versata per l’iscrizione
verrà restituita.

Coordinate bancarie:
BANCA POPOLARE DI SONDRIO - Ag. 138

c/c 6514/19 -  Abi 05696 - Cab 03211 - Cin L
IBAN: IT44P0569603211000006514X19

Intestato a: GLM Edizioni Srl

Hotel Villa Eur - Parco dei Pini
Piazzale Marcellino Champagnat, 2 - 00144 Roma

Tel. 06/54220627 - 06/54220656 - Fax 06/54220912
Villa Eur - Parco dei Pini è agevolmente collegata ad
aeroporto, autostrade e centro città. Inoltre è vicina alla Fiera
di Roma, al Palazzo del Congressi, all’Auditorium Massimo
e al Palalottomatica.
• Dal Grande Raccordo Anulare l’uscita è la numero 26

direzione EUR centro.
• Dalla Stazione Termini la metropolitana è la linea B, la

fermata Laurentina. In bus: Numeri 780, 714, 791.

FABIO MORO - Podologo

• Docente di “Podoposturologia”

•
(Università di )

• Prof a contratto “Master di Traumatologia
dello Sport” (Università di Torino)

• Autore del libro “Podologia non lineare -
Introduzione” - Ed. Marrapese - Roma

Segreteria Organizzativa:

GLM Edizioni S.r.l.
Via dei Genieri, 153

00143 - Roma (ltaly)
Telefono: 06.5051.4427

Fax: 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

www.marrapesedizioni.com

Al termine del Corso sarà rilasciato un Attestato 
di partecipazione e crediti formativi E.C.M.

(22 crediti per i fisioterapisti, 21 crediti 
per i podologi e 19 crediti per i tecnici ortopedici) 

GLMGLM 
EdizioniEdizioni

Corsi & Corsi & 
ConvegniConvegni

GLM Edizioni srl ®
Corsi & Convegni

NOTE:

MODALITÀ DI PAGAMENTO

COME RAGGIUNGERCI

DOCENTE:

INFORMAZIONI GENERALI

CORSO DI PODOPOSTUROLOGIA
SUPERIORE

VILLA EUR – PARCO DEI PINI

�

�

�

�

�

�

�

Trattamento dei Dati Personali (D.Lgs. 196-03)

L’adesione e la partecipazione al Corso richiede un
esplicito consenso al trattamento dei dati personali, da
parte della Segreteria Organizzativa e degli organismi
promotori, al fine dell’invio di materiale informativo,
nonché a scopi promozionali e commerciali. Il tratta-
mento dati avverrà con la medesima riservatezza e il pie-
no rispetto di quanto stabilito dalla legge sulla tutela dei
dati personali. Le sarà garantito, in ogni momento, l’e-
sercizio dei diritti di cui all’art. 7 della medesima legge.

Firma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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P CORSO
� Classificazione del piede in postura:

• causativo – adattativo – misto

� Asimmetricità del piede:
• emblema del suo ruolo nel STP
• piatto – cavo – varo – valgo –

disarmonico

� Atteggiamenti podalici e loro
ripercussioni sul bacino e sul rachide
(nei tre piani dello spazio)

� Concetto di “Transdisciplinarità”

PROGRAMMA PRATICO
� Anamnesi

� Esame del paziente:
• della marcia
• della calzatura (princìpi di calceologia)
• del tono nei tre piani dello spazio

(Barré-piano frontale e piano sagittale,
piano trasverso)

� Test chinesiologici e neurologici
posturali

� Come si rileva un podogramma con
podografo (punti di repere)

� Come si utilizza un podoscopio

� Come si confeziona una suoletta
propriocettiva (materiale e metodi)

� Collocazione topografica degli elementi
propriocettivi e loro relativo spessore

� Come si stimola in “doppia
componente”

ORARIO DELLE LEZIONI
VENERDÌ: dalle ore 09.00 alle ore 13.00

dalle ore 14.00 alle ore 18.00
SABATO: dalle ore 09.00 alle ore 13.00

dalle ore 14.00 alle ore 18.00
DOMENICA: dalle ore 09.00 alle ore 14.00

PLANNING
Il Corso si svolgerà nelle seguenti date:
2 -2 -   20

POSTUROPODIA
� Piede organo di senso, piede organo 

di moto

� Piede organo propriocettivo e piede
organo cibernetico

� Rapporti fra strutture e funzione:
analisi del micro e del macro-
movimento nel piano trasverso 
(piede e arto inferiore):
filogenesi, ontomorfogenesi 
e biomeccanica (concetto di spiralità)

� Individuazione di:
• elica podalica (substrato geometrico

del piede)

� Il sistema somatosensoriale

� Concetti e diagnosi osteopatiche
fondamentali per il lavoro in
posturopodia:
• concetto di “fascia” (ruolo e

“memoria” della fascia)
• biomeccanica del bacino
• diagnosi di un “vero” e di un “falso”

arto corto (eterometrie)

� Catene muscolari:
• apertura – chiusura – flessione
– estensione – statica – linguale

� Relazione piede-ginocchio nella logica
delle catene muscolari:
• varo – valgo – falso varo – falso valgo

Al termine del Corso sarà rilasciato un Attestato 
di partecipazione e crediti formativi E.C.M. (22

crediti per i fisioterapisti, 21 crediti per i
podologi e 19 crediti per i tecnici ortopedici)

DI PODOPOSTUROLOGIA SUPERIORE

Segreteria organizzativa:

Via dei Genieri, 15300143 - Roma (Italy)
Telefono: 06.5051.4427          Fax: 06.233.242.443

E-mail: info@marrapesedizioni.com
www.marrapesedizioni.com
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