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(secondo il metodo Prof. G.M. Esposito)

Docenti: L. Dalle Macchie – M. Tortolina

1° stage: 09 - 11 Novembre 2007
2° stage: 11 - 13 Gennaio 2008
3° stage: 04 - 06 Aprile 2008

Profilo docenti

DALLE MACCHIE LUIGI: FISIOTERAPISTA

– Laureato in fisioterapia presso Università di Siena. 
– Laureato Scienze motorie Università degli studi di

Firenze.
– Corso biennale di Kinesiologia medico-olistica 
– Master in posturologia 
– Corso annuale rieducazione posturale metodo

Mezierès 
– Dal 1993 Libero professionista 
– Corso di Osteopatia (6 anni) presso Scuola Franco-

Italiana MTM con sede a Parigi 

TORTOLINA MORENO: MASSOFISIOTERAPISTA

1988 – Scuola per massofisioterapista c/o ASL
Alessandria
1999 – Corso biennale Kinesiologia medico-olistica
2003 – Master in posturologia
Corso di Osteopatia (6 anni) presso Scuola Franco-
italiana MTM con sede a Parigi 
A tutt’oggi libero professionista. 

Al termine del Corso sarà rilasciato un Attestato di
Partecipazione

Sono stati richiesti crediti formativi per Fisioterapisti e
Medici. 

Presentazione del corso

Il corso è rivolto a Fisioterapisti, Osteopati, Dentisti,
Podologi e a tutti quei terapeuti che operano nel
campo della salute. Il corso si prefigge di dare gli stru-
menti per una valutazione posturale del paziente in
modo globale ed olistico prendendo in considerazione
tutti i recettori esterocettivi e endocettivi che concorro-
no al mantenimento del corretto equilibrio psicofisico
del paziente. L’indagine si realizza si attraverso
I’osservazione, ma sopratutto attraverso I’applicazione
della tecnica diagnostica discriminatoria dell’ E.D.R.A
(Esposito’s Decrescent Retroactive Analysis). 

L’ E.D.R.A. è una metodica nata dalle intuizioni
innovative ed elaborata in anni di riscontri esperienzia-
li dal Dott. Prof. Gian Mario Esposito e basata sul test
muscolare. 

L’E.D.R.A. utilizzando la kinesiologia applicata ci
permette di dialogare con il corpo del paziente inda-
gando i vari campi energetici: Strutturale, Biochimico,
Psicologico, Geopatico, Viscerale, delle Cicatrici.

Dal punto di vista posturale, questi campi genera-
no delle noxe patogene che sono responsabili, in
diversa misura, dello squilibrio fisico ed energetico del
paziente; I’individuazione della noxa primaria ci per-
mette di attivare una terapia mirata ed efficace.
Affronteremo le problematiche occlusali in tutte le loro
sfaccettature, le problematiche disfunzionali del piede,
le interferenze alimentari, le influenze viscerali e osteo-
patiche. 

Verrà vagliata ogni possibilità terapeutica e la sua
efficacia; che dovra essere confermata sia dall’equili-
brio posturale ritrovato sia dal normotono in cui il
paziente verrà a trovarsi alla fine della valutazione.

SCHEDA D’ISCRIZIONE
(Compilare in stampatello ed inviare alla Segreteria Organizzativa)

Cognome __________________________________________

Nome _____________________________________________

Indirizzo ___________________________________________

Città ______________________________________________

Prov. ___________________ CAP ______________________

Tel. ____________________ Fax _______________________

E-mail ____________________________________________

Professione-Titolo ___________________________________

C.F. ____________________________________________

P.I.    _____________________________________________

Nato a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . il . . . . . . . . . . . . . . . 

Dati per la fatturazione (se diversa da sopra)

Trattamentro dei Dati Personali (D.Lgs. 196-03)

L’adesione e la partecipazione al Corso richiede un esplicito consenso
al trattamento dei dati personali, da parte della Segreteria Organizzativa
e degli organismi promotori, al fine dell’invio di materiale informativo,
nonché a scopi promozionali e commerciali. Il trattamento dati avverrà
con la medesima riservatezza e il pieno rispetto di quanto stabilito dalla
legge sulla tutela dei dati personali. Le sarà garantito, in ogni momen-
to, l’esercizio dei dirittti di cui all’art. 7 della medesima legge.

Firma ................................................................................
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1° stage: 9-11 NOVEMBRE 2007 
– Inquadramento storico e filosofico della valutazione posturale
secondo i principi della KMO
– Correlazioni esistenti tra le problematiche ascendenti o discen-
denti
– Range di tolleranza biologica (R.T.B.)

Valutazione del paziente mediante la KMO
– Anamnesi
– Analisi Posturale: pos. eretta, supina
– Test di Messerman: validità e limiti
– Test muscolare: modalità di esecuzione
– Test di localizzazione
– Test di sfida (Challenge)
– Triangolo della salute: “Mudra” P-B-S-
– Esercitazioni pratiche e tests muscolari

S.R.C.S.P.I.
– Sistema Respiratorio Cranio Sacrale Primario

E.D.R.A.:
Esposito’s Decrescent Retroactive Analysis
Modello teorico: test resp. ax forzato
– Test Olistico
– Test resp. Crociato
Modello operativo: Identificazione engramma primario
– Verifica reset specifico
– Riprogrammazione

Stress energetico
MUDRA:
S. struttura – B. Biochimica – P. psiche – G. geopatie – T. terreno
– V. viscere – C. cicatrici – D. dente neurologico

BIOCHIMICA
– Tutto ciò che di chimico entra in contatto con il nostro corpo
– Tests biochimici di base (ciò che manca e ciò che è in eccesso)
– Consigli per una corretta alimentazione 
– Amalgame dentali

CICATRICI NEUROLOGICHE:
– Valutazione di trattamento

Spiegazione e prove pratiche dei seguenti muscoli:

MUSCOLO ORGANO DENTI A.K.
Tensore Colon 2-/-2
Fascia Lata
Psoas Rene 8-/-8
Quadricipite intestino tenue 7-/-7
Ischio-tibiali Retto 5-/-5
Deltoide Polmone 3+/+3
Piramidale Genitali 1-/-1

2° stage: 11-13 GENNAIO 2008 
E.D.R.A.
Modello finale: diverse analisi, sintesi, ipotesi terapeutica,
verifica terapia

DENTE NEUROLOGICO:
– Universo di correlazioni sistemiche
1) Valutazione
2) Manovra inibitoria di Sheldon Deal

PSICHE:
Tests psichici di base
Eventuali ipotesi di trattamento (fiori di Bach, Terapia Strategica
Breve, Terapia Sistemica)

TERRENO:
Di pertinenza medica (concetti omeopatici)

Spiegazione e prove pratiche dei seguenti muscoli

MUSCOLO ORGANO DENTE A.K.
Trapezio sup. Occhio - Orecchio .......
Trapezio med. Milza 8-/-8
Elevatore della Scapola Polmone .......
Romboidi mag. Min. Fegato
Pettorale magg. Sternale Fegato 6-/-6
Pettorale magg. e Clavicolare Stomaco 5-/-5
Gluteo med. Genitali 1-/-1
Grande gluteo Genitali 3-/-3

VISCERE
Disfunzioni viscerali: Test di valutazione, correlazione emotiva,
odontoiatra e biochimica
Eventuale trattamento
Nozioni base di fisiologia dell’apparato visivo
Reset oculare
Tests oculari: modalità

GEOPATIE
Tests geopatici di base: interferenze ambiental, strumentali, elet-
tromagnetiche.

Spiegazione e prove pratiche dei seguenti muscoli

MUSCOLO ORGANO DENTE A.K.
Addominali Intestino tenue 7+/+7
Gran Dorsale Pancreas 6+/+6
Coracobrachiale Polmone 3+/+3
Sopraspinato Cervello
Grande Rotondo Colonna
Piccolo Rotondo Tiroide
Quadrato dei Lombi Appendice 4-/-4
Sacrospinali Vescica

3° stage: 4-6 APRILE 2008
STRUTTURA

Problemi strutturali ascendenti
Fisiologia del piede
Plantari kinesilogici
Valutazione di blocco vertebrale in chiave A.K.
Scoliosi: interpretazione secondo la K.M.O.

Problematiche strutturali discendenti
Nozioni base dell’apparato stomatognatico
Valutazioni dell’apparato stomatognatico in chiave A.K.
R.P.T.O. Range propriocettivo tridimensionale occlusale
Stres occlusale Maior
Stres occlusale Minor
Disfunzioni linguali
Ortottico: indicazioni e modalità di realizzazione in chiave A.K.

Spiegazione e prove pratiche dei seguenti muscoli

MUSCOLO ORGANO DENTI A.K.
Sottoscapolare Cuore 2+/+2
Sottospinato Timo
Sternocleidomastoideo Seni Frontali
Flessori del collo Seni Frontali 1+/+1
Sartorio Surrene 6-/-6
Popliteo Vescica Biliare 4+/+4
Tibiali Posteriori Vescica

Introduzione alla terapia sistemica familiare 
(costellazioni familiari del dott. Hellinger)

Introduzione alla terapia strategica breve del Dott. Nardone.

PER LA COMPLETEZZA DEL CORSO AL FINE DI
ACQUISIRE LA NECESSARIA “NEUTRALITÀ” EMOTI-
VA NELL’ESECUZIONE DEI TESTS KINESIOLOGICI SI
PROPONE AI PARTECIPANTI UN:

4° STAGE FACOLTATIVO
DINAMICA MENTALE

INFORMAZIONI GENERALI

COSTO DEL CORSO
Il costo complessivo del Corso è di euro 1.500,00 +
IVA 20%.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Al momento dell’iscrizione acconto di € 300,00. Due
rate da € 750,00 così suddivise: la prima da versare al
1° stage e la seconda al 2° stage.
Qualora il corso non venisse effettuato l’intera somma
versata per l’isrizione verrà restituita.
Si fa presente che, nel caso di disdetta di parteci-
pazione per qualsiasi altro motivo non imputabile
alla nostra Società, l’importo relativo al corso stes-
so dovrà comunque essere versato.

Coordinate Bancarie:
BNL - AG. 19 ROMA - C/C N. 22261
ABI 1005 - CAB 03219 INTESTATO A: GLM EDIZIONI

SEDE DEL CORSO
Tirrenia (PI) Hotel Le Torri - Via delle Orchidee, 44
Tel. 050-32270

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
GLM EDIZIONI
Via dei Genieri, 153 - 00143 Roma (Italy)
Telefono: 06.5051.4427 - Fax: 06.233.242.443
E-mail: info@marrapesedizioni.com

ORARI E DATE DELLE LEZIONI:

I stage: 9-11 Novembre 2007
II stage: 11-13 Gennaio 2008
III stage: 4-6 Aprile 2008

Venerdì: dalle ore 9.00 alle ore 13.00
dalle ore 14.30 alle ore 18.00

Sabato: dalle ore 9.00 alle ore 13.00
dalle ore 14.30 alle ore 18.00

Domenica: dalle ore 9.00 alle ore 13.00

GLM EdizioniGLM Edizioni
Corsi & ConvegniCorsi & Convegni

® GLMGLM 
EdizioniEdizioni

Corsi & Corsi & 
ConvegniConvegni



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


