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PHILIPPE CAIAZZO
Osteopata Francese formatosi alla posturologia sin dal 1983.
Master di II livello Posturologia (Tor Vergata - Roma).
Con il Dr. Bernard Bricot è il fondatore del College Internatio-
nal d’Etude de la Statique (C.I.E.S.) nel 1985.
Insegnante di Terapia Posturale a Barcellona (Spagna), a Co-
mo, Urbino (Società di Medicina Globale di Urbino), a Roma
(presso l’Università di Tor Vergata negli anni accademici
1999/2000, Direttore Prof. Palatella, Master di Posturologia
Superiore 2001-2002-2003).
È responsabile didattico dell’Istituto Superiore di Posturologia
Transdisciplinare di Roma e Pisa (Società responsabile GLM
Edizioni Marrapese).
Dal 1996 riveste la carica di Presidente Mondiale della
W.A.P.A.T (Accademia Mondiale di Posturologia e Terapie
Associate).
Professore a contratto al Master di Traumatologia dello sport
(Università di Torino).

Con il patrocinio di:
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Con la collaborazione di:

GIOVANNI MOCCIA
Massofisioterapista, Esperto TOP

Responsabile del C.T.R. (Centro Terapia Riabilitativa
di Reggio Emilia)

Professore a contratto al Master di Traumatologia 
dello Sport (Università di Torino)

Crediti formativi E.C.M. per fisioterapisti n. 50

Il metodo TOP-T.P.R. si basa su concetti 
diagnostici e terapeutici originali. Studi del-
l’Organizzazione Mondiale della Sanità (1986) rile-
vano che il 93% della popolazione mondiale ha
sofferto, soffre o soffrirà di patologie della Colonna
Vertebrale. La Colonna Vertebrale possiede
più della metà di tutte le articolazioni del corpo. Le
patologie funzionali della Colonna Vertebrale rap-
presentano il 45% dei motivi delle consultazioni
mediche. Le ricerche scientifiche sulla postura
(CNRS Francia, GATE Association, ecc.) e l’espe-
rienza clinica quotidiana dimostrano come il
sistema posturale sia il fattore principale di
tali disfunzioni. Conoscere il sistema posturale e le
sue implicazioni sulla fisiologia del corpo, permet-
te la visione globale e l'interazione tra i diversi
sistemi del corpo.
La Posturologia, attraverso i suoi diversi approcci e
la logica delle leggi fisiologiche della Colonna
Vertebrale, riequilibra il sistema posturale attraverso
la mediazione dei suoi recettori periferici e centrali
(articolazioni, sistema osteomiofasciale).
Le tecniche manuali derivate dall'osteopatia danno
risposte terapeutiche efficaci e logiche. La finalità di
ogni trattamento è di riportare il corpo in armonia, di
ridare possibilità d'adattamento a delle strutture che
hanno perso queste capacità.
L'integrazione tra i test per la valutazione dei recetto-
ri periferici (piede, occhio, vestibolo, ATM), i test chi-
nesiologici, i test neurologici, l'anatomo-fisiologia del
sistema articolare e osteomiofasciale, le tecniche
correttive osteopatiche, permettono al medico o al te-
rapista che ha studiato il metodo TOP-T.P.R. di
arricchire notevolmente la propria specializzazione
(Ortopedia, Fisiatria, Fisioterapia, Odon-
toiatria, ecc.).

Philippe Caiazzo




