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Oggetto e obiettivi formativi

In particolare, gli obiettivi formativi del Corso in Podologia e Postura sono:
fornire una formazione permanente specialistica di podologia e posturologia,
promuovere un apprendimento teorico-pratico delle piu recenti acquisizioni nel
campo della postura e della terapia, partendo dalle nuove tecniche di
biomeccanica del piede, di patologia e di podoposturologia.

Requisiti per ’ammissione

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Laurea in uno dei profili
professionali afferenti alla “Classe 2 e 3” delle professioni sanitarie.

Elenco docenti

Pod. Fabio Moro - Pod. Elena Olivieri - Dott. Giovanni Palattella - Pod.
Daniele Palla - Prof.ssa Gloria Raffaeta — Pod. Alessandro Russo

Modalita di iscrizione

La domanda di ammissione, da redigersi utilizzando [I’allegato B, deve
pervenire presso la Segreteria del Dipartimento di Endocrinologia e
Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia, Medicina del Lavoro — via Paradisa,
n. 2 — 56124 Pisa, esclusivamente attraverso spedizione postale con
Raccomandata A.R., pena I’esclusione dal concorso, entro 1’inizio del Corso.
Bando e allegati possono essere scaricati dal sito
http://www.unipi.it/studenti/offerta/perfez/index.htm

La graduatoria degli ammessi verra pubblicata, a seguito di valutazione dei
titoli presentati (Pubblicazioni, Voto di Laurea, Titoli Universitari), entro
I’inizio del Corso, sul sito del Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo,
Ortopedia e Traumatologia, Medicina del Lavoro:
http://www.med.unipi.it/endocrinologia/dipartimento/master_orto.html e sul
sito della Segreteria Organizzativa: www.marrapese-editore.com.

Le lezioni, teoriche e pratiche, si svolgeranno nell’arco di un seminario di 4
giorni (giovedi, venerdi e sabato dalle 9,00 alle 18,00; domenica dalle 9,00 alle
13,00).

I1 Corso ¢ a numero chiuso: sono previsti minimo 50 e massimo 90 iscritti.



Il costo complessivo del Corso ¢ di Euro 600,00 non rateizzabili.
Saranno richiesti i crediti ECM.

Stage
Verranno affrontate tematiche riguardanti la funzione meccanica del piede
come organo di moto e la funzione propriocettiva del piede come organo di
senso. Verranno prese in considerazione le influenze che il piede ha sull’assetto
posturale del corpo sia in situazione fisiologica che patologica.

Programma

* Anatomia, fisiologia e biomeccanica della tibiotarsica e del piede.
Attualita sul trattamento ortesico plantare (Pod. D. Palla)

e Attualita sull’inquadramento e il trattamento della patologia diabetica
del piede. Attualita sull’inquadramento e il trattamento della patologia
reumatica del piede (Pod. E. Oliveri)

¢ Inquadramento delle catene muscolari: il ruolo del piede (Pod. A.
Russo)

e [l piede visto come recettore del sistema posturale. Influenze dei sistemi
superiori sull’appoggio in fase statica e dinamica. L’esame clinico
posturale del sistema e del piede. Terapia con stimoli propriocettivi
(Pod. F. Moro)

e Valutazione strumentale dell’influenza sul sistema posturale delle ortesi
plantari e degli stimoli propriocettivi (Pod. Palla; Pod. Moro)

Laprovafinale si svolgera conun questionario a risposta multipla

Calendario

14-15-16-17 giugno 2012



Sede del Corso

Le lezioni si svolgeranno presso la struttura alberghiera e congressuale San
Ranieri Hotel — Via Filippo Mazzei, n. 1 — 56124 Pisa.

Per gli iscritti al Corso verra applicato uno sconto.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 050 971951

fax 050 9719530 — info @sanranierihotel.com
http://www.sanranierihotel.com/it/come-raggiungerci.html

Contatti

Segreteria Didattica:

Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia,
Medicina del Lavoro

Monica Di Ruscio

Via Paradisa, n.2

Segreteria Organizzativa:

Marrapese Editore srl

Via dei Genieri, 153 - 00143 Roma

Tel. 06 5014072 — Fax 06 5014333

e-mail: info@marrapese-editore.com — francesca@marrapesedizioni.com

www.marrapesedizioni.com

SR.L.



