
Costo e modalità di pagamento 
 

Il costo complessivo del corso è di  € 600,00 (+ IVA 21%). 
Iscrizione: inviare la scheda d’iscrizione alla Segreteria 
Organizzativa, insieme alla copia di bonifico bancario di € 226,00, a 
fronte della quota d’iscrizione. 
Il saldo di € 500,00 dovrà essere versato il primo giorno di corso o 
saldato a mezzo bonifico bancario anticipato (con relativo invio di 
copia contabile). 

 
Coordinate Bancarie 

 

Le coordinate bancarie ove effettuare il suddetto bonifico sono le 
seguenti: 
 

Banca Popolare di Sondrio 
Ag. 138 di Roma 
IBAN  IT89 W056 9603 2110 0000 2087X54 
Intestato a: Marrapese Editore Srl 
 

NB: la quota versata per il corso (o parte di essa) non verrà 
rimborsata in caso di mancata partecipazione per motivi personali 
o comunque per cause non imputabili alla Marrapese Editore Srl. 
Suddetta quota verrà altresì rimborsata solo ed esclusivamente nel 
caso in cui il corso non venisse svolto. 
Eventuali rimostranze da parte del corsista dovranno essere 
presentate alla segreteria organizzativa in forma scritta. 
I servizi di ristorazione sono a carico del partecipante. 
 

Al termine del corso verrà rilasciato un Attestato di partecipazione. 
 

Il corso è a numero chiuso: max 30 partecipanti. 
A tal proposito si consiglia di verificare la disponibilità dei posti 
contattando la Segreteria Organizzativa tramite i recapiti riportati 
nella brochure. 
 

Sede del Corso 
UICI IRIFOR 

Via Nizza, 151 
10126 – Torino 

Tel. : 011.53.55.67 
NB: la sede del Corso non è una struttura alberghiera.  

 

Albergo convenzionato all’evento 
HOTEL CONTINENTAL 

Via Genova, 2 – 10126 TORINO 
Tel: 011. 6964537 

 

Segreteria Organizzativa 
MARRAPESE EDITORE SRL 

Via dei Genieri, 153 – 00143 ROMA 
Tel. 06.50514427 – Fax. 06.233242443 

info@marrapesedizioni.com 
www.marrapesedizioni.com 

SCHEDA d’ ISCRIZIONE 
 

 
Cognome …………………………………………….…… 

Nome …………………………………………………...… 

Indirizzo……………………………………………...…… 

Città ………………………………………………….…… 

Prov ………………...…… CAP ………………………… 

Tel. ……………………………. FAX …………………… 

E-mail …………………………………………………….. 

* Qualifica ……………………………...………………… 

* Codice Fiscale ………………………………………….. 

P.IVA ………………………………...………………….... 

Nato/a a ……………………….…… il ..…/……./…… 

*Campi obbligatori 
 

Dati per la fatturazione (se diversi da sopra) 
 

 
 
Trattamento dei Dati Personali (D.Lgs. 196-03) 
L’adesione e la partecipazione al Corso richiede esplicito consenso al trattamento dei dati personali da 
parte della Segreteria Organizzativa e degli organi promotori, al fine dell’invio di materiale informativo, 
nonché a scopi promozionali e commerciali. Il trattamento dati avverrà con la medesima riservatezza e il 
pieno rispetto di quanto stabilito dalla legge sulla tutela dei dati personali. Le sarà garantito in ogni 
momento l’esercizio dei diritti di cui all’art.7 della medesima legge. 

 
 
 

FIRMA ………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente 
Dr. Lidano D’Aprano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Corso teorico-pratico 
 

IL MASSAGGIO RIFLESSO DEL 
CONNETTIVO 

 

1° STAGE: 21-22 Gennaio 2012 
2° STAGE: 25-26 Febbraio 2012 

 
 
 

SEDE DEL CORSO 
UICI IRIFOR 
Via Nizza, 151 

10126 – Torino 



Presentazione Corso 
 

Il massaggio completo del connettivo è una tecnica 
manuale indicata per varie discipline; di 
conseguenza, è importante integrarla nel programma 
riabilitativo, di cui rappresenta un valido supporto. 
Il Corso che proponiamo è molto importante e 
completo per i Fisioterapisti, in quanto si sviluppa 
prevalentemente nella pratica ed è sia un metodo 
valutativo sia di trattamento per i tessuti molli. 
Al fine del Corso i partecipanti avranno affinato la 
loro capacità palpatoria e perfezionato la 
preparazione professionale. 
 
 

A chi si rivolge:  
♦ Fisioterapisti 
♦ Massofisioterapisti con diploma triennale 
♦ Medici Chirurghi 
 
 

Dott. Lidano D’Aprano 
 

Docente di complemento presso l’Università di 
Torino – Corso di laurea in Fisioterapia. 
Ex docente presso l’Istituto Europeo per la 
formazione in Osteopatia di Padova. 
Istituto Europeo per la medicina Osteopatica di 
Genova. 
Possibilità di collaborazioni presso E.I.T. Ateneo di 
cultura universitaria Repubblica di San Marino 

 
Pubblicazioni 

 

Basi storiche scientifiche e tecniche di medicina 
manuale  

Dal massaggio alle posture 
2^ edizione aggiornata ed ampliata 

Unico volume di 300 pp, con oltre 250 illustrazioni 
Edizione Luglio 2011  

Edizioni: MARRAPESE EDITORE SRL 
N.B.: A tutti gli iscritti il costo del volume verrà 

scontato del 25% 

Programma di Corso 
 

1° seminario 
Prima giornata 
Ore 08:00  Origine e sviluppo del metodo: 

meccanismo d’azione del massaggio 
connettivale; tessuto connettivo; arco 
riflesso 

Ore 09:45   Reazione del paziente al massaggio 
Ore 10:30  Pausa 

Ore 10:45  Esame obiettivo: anamnesi, ispezione, 
palpazione 

Ore 11:30  Tecnica del massaggio: piccola 
preparazione di base, dorsale e ventrale, a 
paziente seduto 

Ore 13:00  Pausa pranzo 

Ore 14:00  Piccola preparazione di base, dorsale e 
ventrale, a paziente in decubito laterale 
Preparazione di base a paziente in decubito 
laterale: trazioni accessorie 

    Preparazione di base a paziente in decubito 
prono. Massaggi traenti accessori ventrali 

Ore 16:00  Pausa 

Ore 16:15  Sequenza strutturale del trattamento: serie 
post-preparatoria dorsale e ventrale 

Ore 17:30  Grande preparazione di base e 1^ serie 
post-preparatoria 

Ore 19:00  Fine della giornata 
 

Seconda giornata 
Ore 08:00  “Il Ventaglio superiore” così detto “angolo 

del respiro” e le trazioni intercostali in 
direzione dorso-ventrale 

Ore 10:30  Pausa 

Ore 10:45  2^ serie post-preparatoria, dorsale e 
ventrale. Trazioni accessorie dorsali e 
ventrali. 

Ore 13:00  Pausa pranzo 

Ore 14:30  3^ serie post-preparatoria, dorsale e 
ventrale 

Ore 16:30  Pausa 

Ore 16:45  Trattamenti dell’arto superiore: la spalla ed 
il braccio 

Ore 19:00  Fine della giornata 

 
 

2° seminario 
Prima giornata 
Ore 08:00  Breve revisione del primo seminario 
Ore 09:00  Trattamento dell’arto superiore: braccio ed 

avambraccio 
Ore 11:00  Pausa 

Ore 11:15  Trattamento dell’arto superiore: la mano 
Ore 13:00  Pausa pranzo 

Ore 14:30  Trattamento dell’arto inferiore: la coscia 
Ore 16:00  Pausa 

Ore 16:15  Trattamento dell’arto inferiore: la gamba e 
il piede 

Ore  18:30  Fine della giornata 
 
Seconda giornata 
Ore 09:00  Trattamento del viso e del cuoio capelluto 
Ore 10:45  Pausa 

Ore 11:00  Ripasso generale del corso 
Ore 12:00  Metodologia di trattamento del massaggio 

connettivale applicato alle malattie 
Ore 13:00  Pausa pranzo 

Ore 14:30  Indicazioni generali e controindicazioni 
Ore 16:00  Pausa 

Ore 16:15  Compendio generale del corso 
Ore 18:00  Verifica finale 
Ore 19:00  Chiusura dei lavori 
 
 

NB: Si avvisano i corsisti che il corso è in fase di 
accreditamento ECM. Sono stati richiesti Crediti 
Formativi per le seguenti figure:professionali: 

♦ Fisioterapisti ♦ Massofisioterapisti ♦ 
♦ Medici Chirurghi ♦ 

 

 

 

 

 

 

 

 


